


Cours 1 : Reconnaissance et guérison du centre coronal

DESCRIPTION

-Appellation en sanscrit: Sahasrara.

-Nombre de pétales: Mille.

-Signification: mille pétales.

-Symbolisme animal: Serpent (Kundalini).
-Désignation: Conscience cosmique.
-Correspondance dans la nature: Sommet de montagne.
-Correspondance dans I’organisme: VVodte cranienne.
-Couleur: Violet.

-Planéte: Neptune.

-Son vibratoire INCA: AL RA HOL.

-Note de gamme: SI.

-Organe des sens: Tous les sens.

-Pierres: Cristal, Quartz, Améthyste.

-Principe fondamental: Union cosmique, illumination.

ESSENCE PROFONDE

Le centre de vie coronal est le
septiéme réceptacle de I’énergie
vitale. C’est le centre de I’alliance
Divine; ici, les deux font un,
I’humain et le divin se fusionnent
en conscience ; c’est le retour du
fils prodigue & la maison. A ce
stade de notre évolution, nous
devenons de moins en moins
perturbés face aux situations
extérieures, nous acceptons le
plan tel qu’il est. C’est ici qu’une
parabole des plus connues de la
Bible prend tout son sens : «QUE
TA VOLONTE SOIT FAITE ET
NON LA MIENNE». Cette
volonté est celle du Pére céleste . — 2,
qui vit en chacun de nous. Ce B

centre est celui de la communication céleste a I’intérieur de soi, il est la porte du ciel,
celui qui transmet I’'unité a tous les autres centres de vie et qui les alimente en nourriture
céleste.




La couronne

La couronne est le septiéme réceptacle de I’énergie vitale, située au sommet de la téte.
C’est ici que le ciel vous ouvre grand ses portes, vous permettant la communication
intérieure et céleste, soit avec les anges, les guides, les maitres ascensionnés et votre
multi dimensionnalité. Ces racines célestes sont aussi importantes que vos racines
terrestres puisqu’elles sont la nourriture fondamentale pour I’ame incarnée.

Comme les grandes ceuvres religieuses
qui ont traversé les temps, qu’elles soient
orientales ou occidentales, ici on remet
une couronne, un halo royal que I’on
dépose sur la téte de I’étre qui fait le choix
conscient de s’ouvrir a I’univers et a son
infinie possibilité pour devenir maitre de
sa vie. C’est le symbole que I’étre humain
incarne sa divinité et qu’il se souvient
d’ou il vient : de la Source. C’est I’union
de I’humain et du divin.

En effet, la couronne se développe en premier lieu par la reconnaissance de votre capacité
a communier avec les plans supérieurs de conscience et par la reconnaissance de sa
grandeur, sa divinité et sa splendeur universelle vous reliant ainsi plus facilement avec
votre intuition. Se reconnaitre, c’est reconnaitre I’univers comme étant le reflet de notre
infinie possibilité. Cette pleine conscience de I’'unité nous permet d’étre imperturbables
devant les événements extérieurs puisque le lien intérieur est solide. Nous sommes unis a
tout ce qui est, en acceptant le plan tel qui est et en sachant que tout est pour le plus grand
bien de tous. La compréhension de I’Unité est un grand pas dans I’évolution, mais il sera
encore plus grand quand nous I’incarnerons. Ensemble, nous pouvons changer les choses.

L’Unité

L’unité est le but ultime de notre incarnation terrestre. Il est fascinant de constater
comment I’étre humain — ou plut6t son mental — aime tout diviser, comparer et séparer en
deux opposés tels que: humain/divin, corps/ame, début/fin, vrai/faux, bien/mal,
ombre/lumiere, amour/haine correct/incorrect, normal/anormal, passé/futur et j’en passe.
La liste est exhaustive. Pourtant, ces opposés forment un Tout et une seule réalité.

J’ai pu observer que I’'un ne va pas sans I’autre ; que mon humanité m’a rendu plus
divine, qu’en reniant mon corps, je me suis rapprochée de mon ame afin de mieux aimer
ce corps, que chaque fin m’a conduit a un début, que ce que je croyais faux est devenu
vrai, que mes expériences avec le mal et I’'ombre m’ont aidé a mieux comprendre le bien
et a découvrir ma lumiere. La lumiere n’est survenue qu’apres I’ombre. Hair certaines
personnes m’a permis d’avoir plus d’amour envers moi-méme et envers les autres. Ce
que les autres trouvaient d’anormal chez moi m’est soudainement apparu normal. Et



enfin, mes expériences du passé me permettent de mieux entrevoir et de construire le
futur; ceci étant possible seulement dans le présent.

Rappelez-vous que tout est une question de perception. Cela, en explorant chacun a notre
tour des extrémes qui ne font qu’Un finalement. Et lorsqu’on comprend I’Unite,
expérimenter I’un ou I'autre de ces opposés n’est guere important; tout ce qui compte,
c’est de savoir que cette exploration contribue a note évolution. Nous comprenons alors
que tout est correct puisqu’il contribue a notre évolution.

Mais pourquoi autant d’acharnement a diviser et a séparer ? Parce que la séparation
permet d’éviter la responsabilisation de tout ce qui est. Tout est notre affaire et nous
avons de la difficulté a le -

reconnaitre car ceci devient un
engagement envers soi, envers les
autres et I’humanité tout entiére.
Une responsabilité continuelle a se
dépasser tel un appel a la
transcendance. Nous sommes tous
liés, qu’on le veuille ou non, chaque
ame joue son role et rempli son
contrat pour nous aider a évoluer et
atteindre nos buts tels que la
transcendance de nos blessures de
nos autres vies ainsi que celle que
nous vivons présentement. Si je me
sens trahi par quelqu’un, c’est que
je me suis trahie moi-méme. Si une
personne me manipule et me
manque de respect, c’est que je me
manque de respect et que j’ai
accordé le pouvoir a I’autre
d’abuser. Prendre la responsabilité
de ses émotions — sans culpabilité —
serait une premiére étape. Si je
m’aime suffisamment et me respecte, les personnes manquant de respect n’entreront pas
dans mon énergie; c’est la loi de la résonance. Prendre conscience de ce que j’ai a
travailler, guérir et remercier cette personne qui a joué son réle afin que je puisse libérer
et transcender cette blessure. Comment savoir si j’ai réellement guéri? Cette personne ne
me dérange plus. Devenir en affinité avec tous et chacun, I’'Unité, car nous sommes tous
inter reliés dans ce jeu de la vie. Méme dans le monde spirituel, on crée une division
lorsqu’on affirme qu’un étre n’est pas spirituel parce qu’il ne médite pas. Tous les étres
sont spirituels a leur fagon et avec leurs propres couleurs. Lorsqu’il n’y aura plus d’ego,
nous serons tous égaux. Toutes ces divisions et ces séparations sont représentatives de
notre propre séparation de nous-mémes. Lorsque nos guerres intérieures seront guéries,
nous pourrons souhaiter la paix sur terre.




Faire Un avec ses décisions et sa vie paralléle

Faire Un avec soi, ressentir tout d’abord
I’unité en soi. Commencons par se dire
que tout est parfait, que I’on est correct
et reconnaissons que nous avons toujours
pris les bonnes décisions. Je parle ici de
grandes décisions comme lorsqu’on se
retrouve a la croisée des chemins de
notre vie telle que : choisir un travail, un
conjoint, débuter une famille, etc. Faire
Un avec les décisions, puisqu’il n’y pas
de bonnes ou mauvaises decisions.
Souvenez-vous, la séparation est une
illusion, mais on commence a se séparer a partir du moment ou on croit avoir fait le
mauvais choix, et on se sent unifié lorsqu’on sait que tout est parfait et qu’on n’émet
aucun doute sur le chemin choisi.

Voici un exemple : une femme se retrouve enceinte d’un homme qu’elle connait peu et
elle se retrouve dans une situation précaire a ce moment de sa vie. D0 a certaines
circonstances, elle est face a la décision a savoir si elle garde I’enfant ou non. Je vous
entends déja tous a vouloir donner votre opinion la-dessus afin de conseiller cette
demoiselle. Je vous invite a répondre sans jugement : « Peu importe la décision que tu
prends, fais Un avec cette décision, ainsi elle deviendra la bonne. » Supposons qu’elle
choisit de se faire avorter. Par la suite, tout au long de sa vie, elle doute de ce choix en se
posant constamment la question : « Comment serait ma vie si j’avais choisi de le
garder? » Cette personne se retrouve en perte d’énergie vitale puisqu’elle nourrit une
autre vie — en énergie — que I’on peut appeler « vie parallele », n’étant pas unifié a 100%
a sa vie présente.

Reconnaissez que vous avez pris les bonnes décisions. Ainsi elles seront toujours de
mieux en mieux. Lorsque vous avez a prendre une décision, il n’y a pas de bonne ou
mauvaise elle sera bonne a partir du moment que vous faites Un avec. Lorsque vous
vivez une situation difficile dites-vous que tout est parfait et que vous étes prét a voir le
cadeau qui se cache derriere. Tout a sa raison d’étre. Le passé est révolu, le futur n’existe
pas encore, il ne reste que faire Un avec le moment présent.

Au sujet des vies paralléles et de I’énergie du 100%, je vous recommande de lire le livre
de Dr Suzanne Gagnon-Haslam, Révélations Métaphysiques (Principes Démystifiés) Tout
se joue en 7 ans (2015) ! Elle approfondit ces données d’une maniére simple et divine a la
fois. Tout thérapeute dans I’ame se retrouvera grandit a sa lecture et en appliquant ces
principes.

Afin d’expérimenter I’Unité et le fait que nous soyons tous inter reliés, voici un petit
exercice fort simple et efficace : inviter une &me a venir parler avec vous. Si nous
désirons résoudre un probléme dans une relation ou la communication est difficile, nous



pouvons inviter I’ame de la personne a venir communiquer avec nous. Et avec tout votre
amour vous lui dites ces mots. Je dis bien inviter et non s’introduire. C’est en quelque
sorte une fagon de créer le terrain propice pour que cela ait lieu concrétement. Vous
pouvez préparer I’énergie d’un endroit avant d’y entrer, en envoyant de I’énergie
d’amour et de lumiére a distance. Les Maitres reiki — pour avoir envoyé de I’énergie a
distance — vous diront que cela fonctionne a merveille. Vous serez surpris des résultats.
Ces principes vous aideront a harmoniser la couronne, sentir I’unicité a I’intérieur de
vous, et vous donneront une élévation semblable a un envol ou vos ailes se déploieront tel
un ange.

Les Anges

Les anges peuvent vous aider a faire ce travail
d’élévation et d’unicité avec tout ce qui est.
Ils ont pour mission de vous aider, par contre,
ils respectent votre libre-arbitre. Ils ne vous
aident que si vous le demandez. 11 est simple
de communiquer avec eux; simplement leur
parler comme on parle & un ami. Chandelle et
encens sont les bienvenues.

Dans la cabbale, 72 noms d’ange ont été
établis, par contre, il en existe des milliers.
Ici, ces 72 anges représentent 72 parcelles de sagesse que nous devons intégrer a
I’intérieur de nous afin de devenir nous-mémes des anges, c'est-a-dire d’incarner notre
divinité. Nous pouvons utiliser leur nom comme mantra.

Le premier calendrier angélique est pour
retrouver votre ange sur le plan physique et ce
que vous étes venu travailler, intégrer et
manifester essentiellement sur terre. Le
deuxieme calendrier est pour I’ange qui vous
aide sur le plan émotionnel. Et le troisieme
calendrier est I’ange qui vous apporte son aide
sur le plan intellectuel et spirituel. Vous
pouvez commencer a travailler avec eux, mais
vous pouvez appeler tous les anges, dépendant
ce sur quoi vous voulez travailler. Par exemple :
vous voulez vous libérer de dépendances
affectives. L’ange #13 serait de mise car il porte
cette vibration dans son nom. Les petites
demandes intérieures nous ameénent & de grandes
réalisations extérieures et les anges adorent nous aider en ce sens. VVous pouvez décider
de travailler avec I’ange présent selon la date du jour, et méme travailler avec chacun
d’eux sur une période d’un an en suivant le calendrier angélique. Ou encore, travailler
avec les anges selon leur heure régente. Soyez aviser que lorsque vous travaillez avec les




anges, « ce n’est pas la chaise longue », donc, ce n’est pas toujours facile. Car un travail
de purification va s’enclencher. Par exemple, si je travaille avec I’ange #13 sur la
dépendance affective, la vie fera en sorte de m’apporter des situations qui vont faire
remonter en moi des états d’ame reliés a cette problématique; jalousie, sentiment
d’abandon, etc., jusqu’a ce que ces états soient compléetement purifiés. Et c’est la que le
cadeau du travail intérieur apparait. Dans notre exemple, cela peut étre la rencontre de
I’autre qui est parfait pour nous.



[Les Anges

Calendrier Angélique #1

21mars — 25mars
26mars — 30mars
3lmars — 04avril
03avril — 09avril
10avril — 14avril
[5avril — 20avril
2lavril — 25avril
26avril — 30avril
0lmai — 05mai
06mai — 10mai
11mai — 1 5mai
16mai- 20mai
21mai — 25mai
26mai- 3 1mai
01juin — 05juin
06juin — 10juin
11juin — 15juin
16juin — 21juin
22juin — 26juin
27juin — 01juillet
0Zjuillet — 06juillet
07juillet — 11juillet
12juillet- 16juillet
17juillet — 22juillet
23juillet — 27juillet
28juillet — 0laofit
02ao0lt — O6aofit
07aolt — 12ao0ft
[3aolt — 17ao0ft
18aolt — 22ao00t
23aoft — 28aolit
29ao0t — 02sept.
03sept. — 07sept.
08sept. — 12sept.
13sept. — 1 7sept.
18sept. — 23sept.

1. Vehuiah
2. Jeliel
3. Sitael
4. Elemiah
5. Mahasiah
6. Lelahel
7. Achaiah
8. Cahetel
9. Haziel
10. Aladiah
i Lauvm]
12. Hahaiah
13. Yezalel
14. Mebahel
15. Hariel
16. Hekamiah
17. Lauviah
18. Caliel
19. Leuviah
20. Pahaliah
21. Nelkhael
22. Yeiayel
23. Melahel
24. Haheuiah
25. Nith-Haiah
26. Haalah
27. Yerate]
28. Seheiah
29. Reiyel
30. Omael
. Lecabel
. Vasartah
. Yehuiah
.Lehahiah
35. Chavakhiah
36. Menadel
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24sept. — 28sept.
29sept. — 030ct.
O4doct, — 08oct.
09%oct. — 130ct.
l4oct. — [8oct.
190ct. — 230¢t.
24doct. — 28oct.
29oct. — 02nov.
03nov. — 07nov.
08nov. — 12nov.
13nov. — 17nov.
18nov. — 22nov.
23nov. — 27nov.
28nov. — 02déc.
03déc. — 07dée.
08déc. — 12déc.
13déc. — 16déc.
17déc. —21déc.
22déc. — 26déc.
27déc. - 31déc.
0ljanv. — 05janv,
06janv. — 10janv.
11janv. — 15janv.
16janv. — 20janv.
21janv. — 25janv.
26janv. — 30janv.
31janv. — 04fév.
05fév. — 09fév.
10fév. — 14fév.
15fév. — 19fév.
20fév. — 24fév.
25fév. — 29fév.
OImars — 03mars
O6bmars — [ 0mars
1 Imars — 15mars

l6mars — 20mars |

37. Aniel
38. Haamiah
39.Rehael
40. Yeiazel
41. Hahahel
42. Mikael
43, Veuliah
44, Yelahiah
45. Sealiah
46. Ariel
47. Asaliah
48. Mihael
49 Vehuel
50. Daniel
51. Hahasiah
52. Imamiah
53. Nanael
54. Nithael
55. Mebahiah
56. Poyel
57. Nemamiah
58. Yeialel
59. Harahel
60. Mitzrael
61. Umabel
62. lahhel
63. Anauel
64. Mehiel
65. Damabiah
66. Manakel
67. Eyael
68. Habuhiah
69. Rochel
70. Jabamiah
71. Haiaiel
72. Mumiah




Calendrier Angélique #2

Mars | Avril | Mai Juin | Juillet | Aoft | Sept. | Oct. | Nov. Déc. [ Janv. Fév. | Mars
1-12 1 1-41 1-71 1-28 1-57 | 1-15)1-44|1-3 1-33 | 1-63 1-25 1-33
2-13 | 2-42 2-72 | 2-29| 2-58 (2-16|2-45| 2-4 2-34 2-66 2-2 2-54
3-14 | 3-43 3-1 3-30 | 3-39 [3-17|3-46]| 3-3 3-35 3-67 337 | 3-33
4-15 | 4-44 4-2 4-31 4-60 | 4-1814-471 4-6 4-36 1-68 4-28 4-36
5-16 | 5-45 5-3 Ju® 35-61 |5-19|5-48] 5-7 5-37 5-69 5-29 | 5-37
6-17 | 6-46 6-4 6-32 6-62 |6-2016-49] 6-8 6-38 6-70 6-30 6-38
7-18 | 7-47 7-3 7-33 7-63 |7-2117-30} 7-9 7-39 7-71 7-31 7-39
8-19| 8-48 8-6 §-34 | 8-64 [8-22;8-518-10 8-40 8.72 8-32 | 8-60
9-20| 9-49 9-7 9-35| 9-65 {9-23]19-352|9-11 9-41 9-1 9-33 | 9-61
10-21 10-30 10-8 10-36 | 10-66 | 10-24 | 10-33 | 10-12 1042 | 10-2 10-34 | 10-62
11-22 | 11-51 119 | 11-37 11-67 | 1125 ; 11-54 | 11-13 11-43 [i-3 11-35 § 11-63 |
12-23 12-52 12-10 | 1238 12-68 12-26 | 12-35 | 12-14 12-44 [2-4 12-36 | 12-64
13-24 | 13-33 3-% | 13-39 13-69 | 13-27 | 13-56 | 13-15 | 1343 13-3 1337 | 13-63
1425 | 14-54 14-11 14-40 14-70 | 14-28 | 14-37 | 14-16 [4-46 l4-6 14-38 | 14-66
15-26 | 13-35 15-12 15-41 15-71 15-29 | 15-58 | 15-17 15-47 15-7 15-39 | 15-67
16-27 | 16-36 16-13 16-42 16-72 | 16-30 | 16-39 | 16-18 16-48 16-8 16-40 | 16-68
17-* | L7:57 17-14 17-43 17-1 17-31 | 17-60 | 17-19 17-49 17-9 17-41 | 17-69
18-28 18-38 18-13 18-44 18-2 18-32 | 18-61 | 18-20 18-50 18-10 18-42 | 18-70
19-29 | 19-39 19-16 19-45 19-% | 19-33 | 19-62 | 19-21 19-51 19-11 1943 | 19-71
20-30 | 20-%* 20-17 | 20-46 20-3 20-34 | 20-63 | 20-22 20-52 20-12 20-44 | 20-72

21-1 | 21-31 | 21-60 21-18 | 2147 214 [ 21-*21-64 2123 21-33 21-13 21-45

22-2 | 22-32 | 22-61 22-19 | 22-48 22-5 22-35 | 22-65 | 22-24 22-54 22-14 22-46

23-3 | 23-33 | 23-62 23-20 | 2349 23-6 23-36 | 23-66 | 23-25 23-55 23-15 23-47

24-4 | 24-34 | 24-63 24-21 24-50 24-7 24-37 | 24-67 | 24-26 24-36 24-16/17 | 2448

25-5 | 25-35 | 25-64 25-22 | 25-31 25-8 25-38 | 25-68 | 25-27 25-57 | 25-18 25-49

26-6 | 26-36 | 26-65 26-23 | 26-* 26-9 26-39 | 26-69 | 26-28 26-38 26-19 26-50

27-7 | 27-37 | 27-66 27-24 | 27-52 | 27-10 | 27-40 | 27-70 { 27-29 | 27-39/60 27-20 27-51

28-8 | 28-38 | 28-67 28-25 | 28-53 | 28-11 | 28-41 | 28-71 | 28-30 28-61 28-21 28-52

29-9 | 29-39 | 29-68 29-26 | 29-34 | 29-12 | 29-42 | 29-72 | 29-31 29-62 29-22 29-52

30-0 | 3040 | 30-69 30-27 | 30-55 | 30-13 | 30-43 | 30-1 | 30-32 30-63 30-23

31-11 31-70 31-56 | 31-14 312 31-64 51-24

Particularité : )
1) *signifie que cette journée-1a, de minuit & midi, c’est I’Ange de la journée précédente qui
préside, et que de midi a minuit, c’est I’ Ange de la journée suivante qui préside.
2) Le 27 décembre, il y a2 Anges, le 59) de minuit & 18h, et le 60) de 18h a minuit.
3) Le 24 janvier, il y a2 Anges le méme jour, le 16) et le 17), ceci a cause de la non-concordance
des jours et des degrés.

Les 7 dates et heures bénéfiques
21mars entre 0h00 & 0h20 : 1) Vehuiah
21juin entre Sh40 & 6h00 : 18) Caliel
22juin entre 6h00 & 6h20 . 19) Leuviah
23septembre entre 11h40 & 12h00 : 36) Menadel
24septembre entre 12h00 & 12h20 : 37) Aniel
23décembre entre 18h00 & 18h20 . 55) Mebahiah
20mars entre 23h40 & 24h00 : 72) Mumiah




Calendrier Angélique #3

0h00 — 0h20
0h20 — 0h40
0h40 — 1h00
1h00 — 1h20
1h20 — 1h40
1h40 —2h00
2h00 — 2h20
2h20 — 2h40
2h40 - 3h00
3h00 - 3h20
3h20 —3h40
3h40 — 4h00
4h00 — 4h20
4h20 — 4h40
4h40 — 5h00
5h00 — 5h20
5h20 — 5h40
5h40 — 6h00
6h00 — 6h20
6h20 — 6h40
6h40 — 7h00
7h00 — 7h20
7h20 — 7h40
7h40 — 8h00
8h00 — 8h20
8h20 — 8h40
8h40 — 9h00
9h00 — 9h20
Sh20 — 9h40
9h40 — 10h00
10h00 — 10h20
10h20 — 10h40
10h40 — 11h00
11h00 = 11h20
11h20 - 11h40
11h40 - 12h00

1. Vehuiah
2. Jeliel
3. Sitael
4. Elemiah
5. Mahasiah
6. Lelahel
7. Achalah
8. Cahetel
9. Haziel
10. Aladiah
Tils: Lauvij@l
12. Hahaiah
13. Yezalel
14. Mebahel
15. Hariel
16. Hékamiah
17. Lauviah
18. Caliel
19. Leuviah
20. Pahaliah
21. Nelkhael
22. Yeiayel
23. Melahel
24. Haheuiah
235. Nith-Haiah
26. Haaiah
27. Yeratel
28. Seheiah
29, Reiyel
30. Omael
. Lecabel
. Vasariah
. Yehuiah
4.Lehahiah
35. Chavakhiah
36. Menadel

[  % IS
(ST L) :

12h00 — 12h20
12h20 — 12h40
12h40 — 13h00
13h00 - 13h20
13h20 — 13h40
13h40 — 14h00
14h00 — 14h20
14h20 — 14h40
14h40 — 15h00
15h00 - 15h20
15h20 — 15h40
15h40 — 16h00
16h00 — 16h20
16h20 — 16h40
16h40 — 17h00
17h00 — 17h20
17h20 — 17h40
17h40 — 18h00
18h00 — 18h20
18h20 — 18h40
18h40 — 19h00
19h00 — 19h20
19h20 — 19h40
19h40 — 20h00
20h00 — 20h20
20h20 — 20040
20h40 —21h00
21h00 — 21h20
21h20 - 21h40
21h40 — 22h00
22h00 — 22h20
22h20 — 22h40
22h40 — 23h00
23h00 — 23h20
23h20 - 23h40
23h40 — 24h00

37. Aniel
38. Haamiah
39 Rehael
40. Yeiazel
41. Hahahel
42, Mikael
43, Veuliah
44 Yelahiah
45. Sealiah
46. Ariel
47. Asaliah
48. Mihael
49, Vehuel
50. Daniel
51. Hahasiah
52. Imamiah
53. Nanael
54, Nithael
55. Mebahiah
56. Poyel
57. Nemamiah
58. Yeialel
59. Harahel
60. Mitzrael
61. Umabel
62. Tahhel
63. Anauel
64. Mehiel
65. Damabiah
66. Manakel
67. Eyael
68. Habuhiah
69. Rochel
70. Jabamiah
71. Haiajel
72. Mumiah




Les Anges

Ce gqu’ils symbolisent et ce qu’ils vous apportent

Les Séraphins
Les Anges de la conscience psychique
Couleur : Or

Planete :

Neptune

Prince : Métatron

1-Vehuiah
I symbolise la transformation
Il accorde :

-Volonté puissante pour créer et pour transformer
-Etre le numéro un dans n’importe quel domaine
-Rapidité de raisonnement
-Lucidité vis-a-vis de soi-méme

2-Jeliel
Il symbolise la fécondité et la fidélité
Il accorde :
-Fécondité aux personnes, aux animaux
et aux plantes
-Rétablissement de la paix conjugale et la fidélité
-Fidélité aux autorités

3-Sitael
Il symbolise la responsabilité
Il accorde :
-Acces a des emplois importants, de grandes
responsabilités
-Le courage devant I’adversité
-Protection contre les armes
et les puissances du mal

4-Elemiah
Il symbolise le succés et la protection
Il accorde :

-Succes professionnel
-Eviter des problémes professionnels
-Protection pendant les voyages
-Eviter les accidents
-Paix intérieure aux personnes
tourmentées, angoissées

5-Mahasiah
Il symbolise la paix et I'harmonie
Il accorde :
-Vivre en paix avec tout le monde
-Connaissances des hautes croyances
et des arts libéraux
-Facilité pour apprendre, réussite des examens

6-Lelahel
Il symbolise la santé et la guérison
Il accorde :

-Santé; guérison rapide des maladies
-lllumination spirituelle
-Rénommée, fortune dans le monde
des sciences et des arts

7-Achaiah
Il symbolise la compréhension et la foi

Il accorde :

-Compréhension
-Patience dans les moments difficiles
-Découvertes concernant les secrets de la Nature
-Découverte du sens de la Vie
-Redécouverte de la Foi

8-Cahetel
Il svmbolise la récolte et la bénédiction
Il accorde :

-Bénédiction divine
-Eloignement des mauvais esprits
-Réussite dans |"agriculture
et récoltes abondantes
-Grande €lévation pour comprendre
I'Oeuvre divine




Les Chérubins

Les Anges de la protection
Couleur : Argent
Planete : Uranus

Prince : Raziel

9-Haziel

I1 symbolise le pardon et I'amour inconditionnel

il accorde :
-Pardon total de toutes les fautes
(miséricorde divine)
-Amitié et affection de gens importants
-Accomplissement de
toutes les promesses

10-Aladiah

[l symbolise la tolérance et la clarté d’esprit

Il accorde :
-Régénération morale
-Guérison des maladies
-Excellente inspiration pour mener
a terme une entreprise
-Pardon des mauvaises actions commises

1 I—Lauvfaﬁl
[l symbolise la sagesse et le pouvoir
Il accorde :
-Une treés grande et utile sagesse
-Le pouvoir juste
(On peut prier pour les gouvernants)
-Protection contre les désastres
naturels et personnels

12-Hahaiah
Il symbolise la révélation et la protection
Il accorde :
-Pouvoir d’interpréter les réves
-Protection contre I'adversité
-Révélation de la personnalité intérieure

13-Yézalel
Il symbolise la réconciliation
[l accorde :

-Fidélité conjugale
-Réconciliation des ¢poux
-Puissante et heureuse mémoire
-Habilité dans la réalisation
de n’importe quelle tiche

14-Mebahel

Il symbolise la droiture et la justice
Il accorde :

-Justice bienveillante et compréhensive
-Libération des prisonniers,
des opprimés et des innocents
-Passion pour la Justice; célébrité
dans |’exercice du Droit

15-Hariel
11 symbolise la foi et [a libération
Il accorde :

-La foi; le retour a la foi, devenir croyvant
-Libération des mauvaises habitudes;
élimination du vice
-Inspiration dans le travail;
découverte de méthodes utiles

Hékamiah
Il symbelise la grace et 'amitié
[l accorde :

-Protection aux personnes de hauts rangs
-Obtention de la grice et de I'amitié
de personnalités importantes
-Loyauté de notre entourage




Tes TrOones

Les Anges de la purification
Couleur : Indigo
Planéte : Saturne

Prince :

Tsaphkiel

17-Lauviah
Il symbolise la prémonition et le retour
Il accorde :
-Retour d’affection; renouement avec
nos anciens amis
-Vaincre 'insomnie; bon repos nocturne;
bonne récupération
-Réves prémonitoires; révélation
pendant les réves

18-Caliel
[1 symbolise la vérité et la justice
[1 accorde :

-Etre rapidement aidé dans I’adversité
-Victoire de la vérité devant la Justice humaine
-Dénonciation des faux témoins
et des calomniateurs

19-Leuviah
Il symbolise le licher prise et la bénédiction
1l accorde :

-La grice et la bénédiction de la Providence
-Récupération de la bonne mémoire;
souvenirs utiles
-Surmonter 'adversité par la résignation

20-Pahaliah
1l symbolise la vocation
I accorde :
-Découverte et compréhension des Lois du monde
-La chasteté
-Compréhension de notre utilité dans le monde
-Eveil ala spiritualité
-Vocation religieuse

21-Nelchael
Il symbolise la victoire et la libération
Il accorde :

-Victoire absolue sur les forces du mal
-Libération d’une situation d’oppression,
d’inquiétude
-Rapide compréhension des mathématiques

22-Yéiayel
Il symbolise le respect et la renommée
1l accorde :

-Renommeée, chance, bonne fortune,
respect d’autrui
-Protection contre les naufrages
(au propre comme au figuré)
-Aide efficace aux commercants
qui souhaitent progresser

23-Melahel
[l symbolise la protection et la guérison
Il accorde :

-Protection contre les armes & feu et les attentats
-Guérison par les plantes médicinales
(infusions, tisanes)

-La pluie
-La fertilité des terres

24-Haheuiah
[l symbolise la protection
Il accorde :

-Protection providentielle aux exilés et aux fugitifs
-Les crimes secrets ne seront pas découverts
(Dieu jugera)

-Protection contre les animaux malfaisants




[.es Dominations

Les Anges de la spiritualité
Couleur : Bleu
Planete : Jupiter
Prince ; Tsadki\%l

25-Nith-Haiah
I symbolise la sagesse et la compréhension
[l accorde :
-Sagesse et le privilége de comprendre
I’ésotérisme
-Réves prémonitoires
(surtout en I'invoquant le soir)
-Réussite des désenvoiitements
-Chasse le mal

26-Haaiah
Il symbolise la vérité
Il accorde :

-Gain d’un procés
-Bienveillance des juges
-Protection dans la recherche de la vérité
-Capacité de contempler les « choses » divines

27-Yératel
Il symbolise la mission et la protection
Il accorde :
-Victoire sur les calomniateurs,
les méchants et les ennemis
-Protection contre ceux qui nous agressent
-La mission de propager la Lumiére,
la Civilisation

28-Séhéiah
Il symbolise la longévité
[l accorde :

-Protection contre les incendies
-Protection contre tout accident,
catastrophe, chute. ..
-Longévité
-Longue et heureuse vie, pleine d harmonie

29-Reivel
[l symbolise 'inspiration et la libération
Il accorde :

-Libération des ennemis visibles et invisibles
-Libération des envoiitements,
mauvais ceil, sortiléges...
-Inspiration céleste pour des priéres,
allocutions, discours

30-Omael
[l symbolise la patience et la fécondité
[l accorde :

-Patience, face a toutes les situations de la vie
-Possibilité d’avoir des enfants:
accouchements faciles
-Possibilité de donni{zﬁ vie 4 une dme ¢levée

/ e = rita.

31-Lécabel
[l symbolise 'illumination et la gloire
Il accorde :
-Excellentes récoltes
-Maitrise de I'agriculture
-Idées opportunes et lumineuses pour
résoudre des difficultés
-Gloire et fortune grice au talent naturel

32-Vasariah
[ symbolise I’écoute et I'appui
Il accorde :
-Protection immédiate contre ceux
qui nous agressent
-Aide du pouvoir le plus haut
-Bienveillance et appui de la part
des magistrats puissants




I.es Puissances

Les Anges du courage
Couleur : Rouge
Planete : Mars

Prince :

33-Yéhuiah
Il symbolise la protection supérieure
Il accorde :

-Protection contre toute manceuvre hostile
-Protection contre les piéges des méchants
-Obéissance de nos surbordonnés
(dans le travail, surtout)

34-Léhahiah
Il symbolise le calme et la chance
11 accorde :

-Calme la colere (la nétre et celle des autres)
-Compréhension de I'ceuvre divine
-Chance spectaculaire!
-Décorations, grands prix...

35-Chavakhiah
Il symbolise le pardon et I"harmonie
Il accorde :
-Pardon de ceux que nous avons offensés
-Arrangements a ['amiable a propos d’héritages
-Paix et harmonie en famille et entre les familles

36-Ménadel
I1 symbolise la libération

[1 accorde :
-Conservation de ’'emploi
-Augmentation du salaire

-Protection contre la médisance
-Libération des mauvaises habitudes
qui nous tenaillent

Camael
37-Aniel
11 symbolise le courage et I'inspiration Divine
Il accorde :

-Surmonter n’importe quelle difficulté de la vie
-Célébrité par la connaissance des secrets
de la nature
-Inspiration par I’étude des lois de 'univers

38-Haamiah
1l symbolise la voix et la vérité
Il accorde :

-Compréhension du rituel de n’importe quel culte
-Acquisition de trésors sur terre et dans le ciel
-Protection pour la recherche et
diffusion de la vérité

39-Réhael
[l symbolise le discernement et I'écoute
Il accorde :

-Guérison des maladies et miséricorde divine
-Amour, respect et bonne entente entre
parents et enfants
-Obéissance des inférieurs vis-a-vis
des supérieurs

40-Yéiaze;

Il symbolise I"inspiration et I'aide
Il accorde :
-L’inspiration aux créateurs
-Liberté pour les prisonniers
-Disparition des ennemis
-Consolation dans la peine




[.es Vertus

Les Anges de la santé€ et de la guérison
Couleur : Orange
Plan¢te : Soleil

Prince : Raphael
41-Hahahel 45-Séaliah
Il symbolise la vocation et la foi [l symbolise le succes et la santé
Il accorde : Il accorde :

-Renforcement de la foi
-Inspiration dans les causeries
religieuses, sermons
-Vocation pour des missions religieuses

42-Mikhael
Il symbolise le discernement et le bonheur
Il accorde :
-Voyages heureux (I’invoquer la veille du départ)
-Chance en politique
(gagner des élections)
-Beaucoup de flair et de
diplomatie pour réussir

43-Veuliah
[l symbolise la prospérité
Il accorde :

-Libération d’une inquiétude, d’une oppression
-Prospérité des entreprises
(favorable aux entrepreneurs)

-Nous rend forts lorsque nous chancelons

44-Yélahiah
Il symbolise la protection physique,
la tolérance et la patience
Il accorde :
-Protection des magistrats
-Gain de procés
-Protection contre les voleurs, les agresseurs
-Courage dans les moments difficiles,
dans ["adversité

-Confondre les méchants, les vaniteux
-Succes des humbles, élévation des gens modestes
-Santé : plénitude de vie aux humains
et aux animaux

46-Ariel
Il symbolise I'atteinte des idéaux
Il accorde :
-Découverte de trésors cachés et des
secrets de la nature
-Réves qui invitent a des réalisations
-ldées nouvelles
-Pensées €levées qui apportent des solutions

47-Asaliah
Il symbolise la vérité et la contemplation
Il 'accorde :
-Possibilité de s’élever vers la Lumiére divine
-Connaissance de la vérité,
en nous et autour de nous
-Contemplation de la divine mécanique,
céleste et terrestre

48-Mihael
[l symbolise la prémonition et ’amour
It accorde :
-Paix. amour, amitié et fidélité dans les couples
-Pressentiments, prémonitions,
bons présages d’avenir
-Relations sexuelles fécondes,
a tous les points de vue




Les Principautés

Les Anges de ’amour
Couleur : Jaune
Planéte : Vénus
Prince : Haniel

49-Véhuel
Il symbolise la renommée et la générosité
[l accorde :

-Amour de Dieu, exaltation vers Lui
-Renommée grace a nos vertus et 4 nos talents
-Grande estime a cause de notre générosité
-Bonté

50-Daniel
I symbolise I"oubli et la grace
Il accorde :

-Remede a tous nos maux
-Consolation providentielle
-Pardon des péchés, oubli des injures
-Rajeunir; récupérer grice et beauté

51-Hahasiah
Il symbolise la vocation et la sagesse
Il accorde :
-Sagesse
-Elévation de I'dme aux choses de "esprit
-Vocation pour la médecine
-Découvertes importantes
-Se voir confier des missions rédemptrices

52-Imamiah
Il symbolise la protection et le respect
Il accorde :
-Connaitre, respecter et aimer nos ennemis
-Protection dans les déplacements,
les voyages
-Protection des prisonniers;
movens d’étre libérés

53-Nanael
Il symbolise la connaissance et |'inspiration
Il accorde :
-Inspiration pour I’étude des sciences
-Inspiration, dans leur travail,
aux magistrats et avocats
-Connaissances ésotériques transcendantales,
par la méditation

54-Nithael
Il symbolise I'écoute et I’équilibre
Il accorde :

-Miséricorde divine et longue vie, heureuse
-Bon accueil aux demandes adressées
aux puissants
-Conserver ce qui nous appartient
-Fuite des voleurs

55-Mébahiah
I symbolise I’ inspiration
Il accorde :

-Avoir des enfants, si le couple en désire
-Possibilité de mener une vie
conventionnelle et morale
-Aide 4 la diffusion des idées religieuses
et spirituelles

56-Poyel
Il symbolise le savoir et le pouvair
[l accorde :

-Cet ange accorde tout ce qu’on lui demande
-Renommée, richesse, savoir,
connaissances et pouvoir
-Bien s’exprimer




I.es Archanges

Les Anges de la prospérité
Couleur : Violette
Planete : Mercure

Prince : Mikael

57-Némamiah
[ symbolise la prospérité
[T accorde :
-Prospérité en toute chose

-Etre le cher, le leader dans les luttes justes

-Avancement rapide dans la carriére

58-Yéialel
I1 symbolise la guérison et le combat
Il accorde :

-Guérison de toutes les maladies
(méme psychosomatiques)
-Combat la morosité, apporte réconfort
dans la peine
-Confond les faux témoins et ceux
qui nous persécutent

59-Harahel

IT symbolise la sagesse
Il accorde :

-Succés contre la stérilité
-Les enfants seront obéissants et soumis

aux parents

-Découverte de trésors

-Bonne et sage administration

60-Mitzrael
I1 symbolise la guérison et la libération
I accorde :

-guérison des maladies mentales
-Libération des persécutés
-Fidélité envers les supérieurs
-Golit du service

61-Umabel
Il symbolise la mémoire et le détachement
[l accorde :
-Obtention de |'amitié d’une personne
-Apprentissage rapide de la physique
et de ’astrologie
-Réconfort lors des peines ou chagrins d’amour

62-lah-Hel
I symbolise le bonheur
Il accorde :
-La sagesse
-Aide a trouver un lieu tranquille pour méditer
-Bonne entente du couple; amour, amitié, bonheur

63-Anauel
I symbolise le courage et la santé
Il accorde :

-Orientation des Nations vers le christianisme
-Protection contre les accidents
-Guérison des maladies
-Bonne santé
-Grand courage

64-Méhiel
[l symbolise I"inspiration et la protection
I accorde :
-Protection contre les instincts
et les forces de I’enfer
-Inspiration pour écrire
et pour diffuser ses écrits
-La connaissance
et la célébrité par la littérature




'Les Anges

Les Anges de I’intuition
Couleur : Vert
Planéte : Lune

Prince : Gabriel

65-Damabiah
[l symbolise le succés et la protection
Il accorde :

-Protection contre les envolitements et sortiléges
-Protection contre les naufrages
(moraux et matériels)

-Succes dans des entreprises utiles

66-Manakel
[ symbolise la libération
1l accorde :
-Apaisement de la « colére de Dieu »
-Libération de nos sentiments de culpabilité
-Sommeil facile (combat I’insomnie)

67-Ayael
[l symbolise la compréhension et le réconfort
Il accorde :

-Consolation dans I’adversité
-sagesse et illumination de la Providence
-Compréhension de I'astrologie
et de la philosophie ésotérique

68-Habuhiah
Il symbolise la guérison et la fécondité
Il accorde :
-Guérison de toutes les maladies
-Bonne santé
-Fécondité chez les femmes
-Fertilisation des terres
-Récoltes abondantes

69-Rahael
11 symbolise la recherche et la droiture
[l accorde :
-Recouvrement des objets perdus ou volés
(découverte du voleur)
-Renommée, fortune, héritages, donation
-Renommeée dans le milieu judiciaire

70-Jabamiah

[l symbolise la régénérescence et la récupération
Il accorde :

-L’éternelle et inépuisable fécondité divine
(tout réussir)
-Régénération des natures corrompues

-Récupération de ses droits ou de ses fonctions

corporelles

71-Haiaiel
Il symbolise le courage et la paix
1l accorde :
-Dénonciation des méchants
-Libération des oppresseurs
-Protection, victoire, paix,
courage pour la lutte quotidienne

72-Mumiah
Il symbolise la révélation et Iobjectif & atteindre
Il accorde :
-Que toute expérience arrive a son terme,
atteigne son objectif
-Grande renommée dans le monde de la médecine
-Révélation des secrets de la nature
qui rendent heureux




" La questlon est posee par presque tous ceux qui ont
-« pensé aux Anges. Pourqum les anges répondent-ils a
certaines prieres et pas a d'autres? Pourquoi une
personne prie-elle durant 10 ans sans obtenir ce

qu'elle demande, alors qu'une autre 1'obtient tout de
suite.

Une des raisons importante et que les Anges tient
comptent des effets cumulatlfs de nos bonnes ou
mauvaises actions, passées ou presentes, y compris
- celles accomplies dans nos vies anterleures, ce que
I'on appelle karma. Sous l'effet de nos prieres, les
anges peuvent l'atténuer, mais non l'éliminer
»completement car le karma est la pour nous falre
évoluer.

" Les anges entendent toutes nos demandes, alors voici
_ les différentes facons de nous repondre.

: Dans les chansons

- A travers une conversation ou

. une situation particuliéres

. - Avec une image

- Dans les réves & leur symboles

Par des signes de jour

Par la synchronmte des évenements
Par nos pensées, des idées de génies




[’appel a ’ange

Tout d’abord, trouver un endroit calme et paisible ou vous
vous sentirez confortable a appeler votre ange. Allumez un
encens (lavande de préférence) une bougie (bleue ou blanche
de préférence) et faites jouer de la musique relaxante.

Il faudra ensuite s’installer confortablement, ¢’est-a-dire
s’asseolr ou s’allonger, selon notre préférence, de facon & se
sentir le plus détendu et le plus décontracté possible — je n’ai ni
les bras, ni les jambes croisés et je place mes mains chaque
cotés de moi — afin de pouvoir ressentir les énergies émises par
Pange que I'on s’appréte a invoquer et qui peuvent se
manifester par une « conversation » et parfois méme, avec le
temps, par une apparition.

Enfin, lorsqu’on se sent prét, on se concentre sur la
musique, on fixe la bougie et on hume I’encens que nous avons
allumés. Il faut se détacher de I’espace physique dans lequel
nous sommes. Nous fermons les yeux, sans les crisper, et
laissons défiler les images mentales qui peuvent apparaitre
sans pour autant s’attarder a 1'une d’elles. Nous
commencerons a voir apparaitre des couleurs, ¢a peut étre
n’importe qu’elle couleur — il est méme plus que probable que
la couleur de notre aura nous apparaitra la premiére, ou encore
la couleur rattachée a notre activité présente. Ce peut étre le
bleu si vous travaillez dans les communications, le jaune si
vous travaillez sur le plan de la créativité, le vert si vous
travaillez sur le plan des sentiments, des émotions, du coeur; s
vous travaillez sur le plan de I’altruisme et de la conscience
intégrée, ce sera I’indigo; si vous travaillez sur le plan spirituel,
ce sera le violet et la lavande. Si le rouge apparait, ¢’est parce
que vous €tes quelqu’un de trés terre-a-terre et que vous avez
besoin, plus que d'autres, du moins a ce moment de votre vie,



de votre dimension -terrestre et physique. Mais, vous le
remarquerez au fil des séances, les couleurs varieront en
fonction de vos intéréts et de vos préoccupations.

Une fois bien installé, quand on se sent bien a l'aise - il faut
habituellement de 4 a 5 minutes -, on peut alors commencer a
appeler son ange gardien en l'interpellant par son nom : nous
lui demandons d'avoir acceés a lui et de se manifester "ici et
maintenant avec moi", et vous nommez votre nom. Prenons
pour exemple un nom fictif : Madeleine Haineault; cette
personne dirait done : "Je demande ici et maintenant a ['ange
(vous nommez le nom de l'ange que vous voulez voir se
manifester) d'étre présent avec moi, Madeleine Haineault". On
sentira alors I'énergie s'installer.

Vous formulez ensuite votre demande, ou la question a
laquelle vous voulez que l'ange réponde. Il est tres important
que votre demande ait ét€¢ formulée trés clairement et qu'elle
n'aille pas a l'encontre de qui ou de quoi que ce soit. Par
exemple, vous n'avez pas le droit de demander ce qui
appartient a d'autres mais vous avez cependant le droit de
demander a l'univers et a I'ange auquel vous vous adressez de
vous envoyer l'équivalent et mieux que ce que vous voudriez
avoir - mais il vous est interdit de priver quelqu'un de quelque
chose qui lui appartient. Toutefois, habituellement, quand on
fait une demande a son ange gardien, c'est pour aborder avec
lui des questions plus importantes, des réponses a des
questions inté€rieures, des informations sur le chemin a suivre,
c'est d'ailleurs sur ces plans que l'on obtient le plus de
réponses.



INVOCATION AU CHAKRA UNIFIE
(Inspiré de Tony Stubbs dans le Guide pratique d’Ascension)

Je respire dans la Lumiére par le centre de mon
ceeur,

Ouvrant mon cceur a la boule magnifique de
Lumiére, qui me permet de m’épanouir.

Je respire dans la Lumiére par le centre de mon
ceeur, permettant a la Lumiére de se répandre,
D’envelopper mon chakra de la gorge et mon
chakra du plexus solaire en un chant unifié de
lumiére Intérieure, au travers et autour de mon
corps.

Je respire dans la Lumiére par le centre de mon
ceeur

Permettant a la Lumiére de se répandre,
D’envelopper mon chakra conscience et mon chakra Sacré

Dans un champ unifié de Lumiére intérieure, au travers et autour de mon corps.

Je respire dans la Lumiére par le centre de mon ceeur

Permettant a la Lumiére de se répandre,

D’envelopper mon chakra coronal et mon chakra racine en un champ de Lumiére unifié
de lumiere intérieure, au travers et autour de mon corps. Je respire dans la Lumiére par le
centre de mon cceur

Permettant a la Lumiére de se répandre,

D’envelopper mon chakra alpha au-dessus de ma téte, et mon chakra oméga au-dessous
de ma colonne en un champ unifié de Lumiére intérieure, au travers et autour de mon
corps.

Je permets a la vague de Métatron de résonner entre eux.

Je suis une entité de Lumiere. Je respire dans la Lumiere par le centre de mon ceeur,
permettant a la Lumiere de se répandre,

D’envelopper mon huitiéme chakra au-dessus de ma téte, et mes cuisses en un champ de
Lumiére intérieure, au travers et autour de mon corps.

Je permets & mon corps émotionnel de fusionner avec mon corps physique.

Je suis une entité de Lumiere. Je respire dans la Lumiere par le centre de mon cceur
Permettant a la Lumiére de se répandre,

D’envelopper mon neuvieme chakra au-dessus de ma téte et mes mollets

En un champ unifié de lumiere intérieure, au travers et autour de mon corps,

Je permets a mon corps mental de fusionner avec mon corps physique.

Je suis une entité de Lumiere. Je respire dans la Lumiere par le centre de mon cceur
Permettant a la Lumiére de se répandre, d’envelopper mon dixieéme chakra au-dessus de
ma téte, et sous mes pieds, en un champ unifié de lumiere intérieure, au travers et autour
de mon corps physique.

Je permets a mon corps spirituel de fusionner avec mon corps physique.

Je suis une entité de Lumiere. Je respire dans la Lumiere par le centre de mon cceur




Permettant a la Lumiére de se répandre, d’envelopper mon onziéme chakra au -dessus de
ma téte, et sous mes pieds en un champ unifié de lumiére intérieure, au travers et autour
de mon corps physique.

Je permets a mon ame de fusionner avec mon corps physique.

Je suis une entité de Lumiere. Je respire dans la Lumiere par le centre de mon cceur
Permettant a la Lumiére de se répandre, d’envelopper mon douzieme chakra au-dessus de
ma téte et sous mes pieds en un champ unifié de lumiére intérieure, au travers et autour
de mon corps physique.

Je permets & mon étre christique de fusionner avec mon corps physique.

Je suis une entité de Lumiere, je respire dans la Lumiére par le centre de mon cceur

Je demande que le plus haut niveau de mon esprit irradie du centre de mon cceur,
Remplissant entierement ce champ unifié, j’irradie tout au long de cette journée,

Je suis une entité de LUMIERE.

Les pierres de la couronne

Les pierres violettes telles que I’'améthyste et les pierres blanches et transparentes telles
que le quartz clair sont parfaites pour harmoniser ce centre.

Quartz clair

I traite tous les malaises physiques en accentuant
et en amplifiant I’énergie. Si la douleur est
fréquente, le quartz peut augmenter celle-ci pour
arriver a un équilibre parfait. On I’emploie pour
des cas d’allergie, d’arthrite, les douleurs
musculaires, la fibromyalgie, le rhume et le nerf
sciatique. Le quartz est aussi tres efficace pour
enrayer I’anxiété, le découragement, les lourdeurs
émotionnelles, car il aime la lumiére qu’il
emmagasine pour la répandre. Il aime la vie et
redonne espoir & ceux qui I’ont perdu. Le quartz
transforme le négatif en positif.

Utilisation

- Porter 21 jours sur soi; énergie garantie.
- Eau de cristal, laisser tremper 1h. Boire I’eau de cristal harmonise la couronne.
- Porter en combinaison avec une autre pierre pour amplifier I’énergie



Exercices de reconnaissance et de quérison du centre coronal

- Répétez réguliérement I’invocation au chakra unifié.
- Travaillez avec les anges.




